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Napperons du Centre de transfert pour la
réussite éducative du Québec (CTREQ)

Soufenir fe déve{offemenf de {aufodétermination des éfeves

Aufonomie
) Sengager dans des activités

de maniére volontaire.

—» Coh\?éfznce

Se sentir efficace.

Refation
Faire partie d'un groupe, avoir
un sentiment d'appartenance.

{Madeau et al, '22]
» la persévérance scolaire \ /

% le rapport a 'école
()

% |a préparation a la vie d'adulte
La motivation chez { éféve /

%

S'engage dans la tache par plaisir

S T———— — T S oy — -

I ‘autodétermination est un élément clé dans la réussite éducative des éléves.

| Pour Ryan et Deci (2017), elle est une combinaison de compétences, de I
connaissances et de croyances leur permettant de répondre a leurs besoins,

' de cerner et d'atteindre leurs buts ainsi que de faire des choix non influencés '
par leur entourage.

Tvois besoins

psychologiques

fondamentaux inferrefliés
d considérer par fe

_ personnef{ enseignant.

Fermeftre & (éleve de passer

Pour le personnel enseignant, encourager I'autodétermination est un objectif I
de développement a long terme qui devrait étre la base de leurs décisions
pédagogiques (Bergeron, 2012). Elle permet également de mieux comprendre l
les liens entre la motivation des éléves et les pratiques enseignantes

(Guay et al. 2012). l

du sr'ét,e passager au su'zﬁ}e
conducfeur de sa réussife.

i
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Voir fes exemples au verse

Lautodétermination a des effets positifs significatifs sur:

f’ou.rquoi

% la réussite éducative
i il {Duchaine et al., 2022)

Hon aufodéterminée
Motivation controlée

Aufodéferminée

Pour tous les éléves, notamment pour ceux avec des difficultés Mativation autonome

comportementales ou d'apprentissage.

S'engage par obligation

S'engage pour avoir une récompense ou
éviter une punition

S'engage par satisfaction d'apprendre
quelgue chose

La participation de {éfeve au Ffan d'infervenfion, un pas vers {aufodétermination

Les éléves concernés par le plan d'intervention (Pl) sont fréguemment absents des rencontres, alors gue leur
participation a toutes les étapes d’élaboration est une condition essentielle a I'obtention d'effets positifs.

s Faire des choix
@ s Résoudre des problemes
Participation au P! Aufodétermination ° rerdre des décisions

% Efablir des bufs
Favorise

S'engage en cohérence avec S'engage a cause d'une pression externe

ses valeurs et besoins

S'engage par intérét S'engage par culpabilité ou résignation

(Ratelle, 2022)

¢ Défendre ses droifs

* Exercer du feadership En collaboration avee :

Québecaa
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(Gaudreau et al. 2022; Gaudreau et Fortin, 2022)
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Les essentiels de {a rétroaction constructive
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I Toutes les rétroactions n'ont pas les mémes effets. Pour aider les éléves, il faut '
favoriser une rétroaction constructive efficace. Cette rétroaction consiste a '
donner des informations utiles a I'éléve a la suite de son observation afin de
I'aider a progresser dans une tiche donnée. Les rétroactions peuvent étre l
données par les enseignants ou par les éléves eux-mémes (voir au verso).

(Killian, 2017) |
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La rétroaction constructive a des effets
?osi'h'fs significatﬁfs SUIK :

» |'apprentissage

Efle peut également avoir de linfluence sur :

« la motivation intrinséque
« le sentiment d'efficacité pergu

& |e sentiment de contrdlabilité des taches (Calone et Lafontaine, 2023)

La rétroaction, donnée par les pairs ou la personne enseignante,
peut &tre bénéfique pour tous les éléves, petits et grands.

Des conditions pour favoriser (efficacité de {a rétroaction constructive

@ Doit étre pergue comme utile par les éleves.

Doit étre enseignée explicitement auprés des éléves pour les aider & comprendre
les rétroactions et a degager les informations leur permettant de s'améliorer.

l'intention du personnel enseignant. En effet, I'éléve doit comprendre que la rétroaction est

Doit préserver |'estime de soi des éléves et étre accompagnée d'un moment pour souligner
@ effectuée parce que la personne enseignante se soucie de lui et croit en son potentiel.

@ Doit étre accompagnée d’une relation enseignant-éléve de qualité.

(Calone et Lafontaine, 2023; Killian, 2017).

4 éléments essentiels
[) Une structure en deux parties

Ce que I'éléve

Ce que I'éléve a fait I . e Rétroaction
ou n'a pas fait peﬁ?::fé {i%f;ur ol constructive
2) Une rétroaction centrée sur (a tache
S'aftarde sur: e se centre pas sur :

% la personne

% des louanges ou
des réprimandes

s la compétence a développer
% la démarche menant aux résultats
& des stratégies d'autorégulation

3) Une réfroaction en quefques points clés

Les points clés doivent

D étre liés a I'objectif
d'apprentissage ou aux
critéres d'évaluation
préalablement communigueés.

La rétroaction doit
étre centrée sur

14 3 points clés.
Elle doit étre précise
et personnalisée.
4) Une rétroaction en cours d'apprentissage

Selon un processus d’apprentissage en continu

//_.P 2) Pratique —N Fournir une

rétroaction
1) Enseignement 3) Rﬂmncﬂen :?:;rglsutot
K :_'é\.ralul'clltion
5) Amélioration q—' 4) Evaluation ity

(Killian, 2017; Education Endggvment Fondation, 2021)
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https://rire.ctreq.qc.ca/realisations/soutenir-le-developpement-de-lautodetermination-des-eleves/
https://rire.ctreq.qc.ca/realisations/les-essentiels-de-la-retroaction-constructive/

Napperon du Centre de transfert pour la
réussite éducative du Québec (CTREQ)
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MOTIVATION SCOLAIRE
AU SECONDAIRE

Motivation | Engagement | Impact des TIC
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https://rire.ctreq.qc.ca/realisations/motivation-secondaire-dt/
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= La zone proximale de d_éveloppement L
au service de I'apprentissage durable e

Carpentier, Villeneuve-Lapointe, Robillard, Sirard, Tardif et Gallant, 2023

Apprendre, c'est créer des ponts, Pensons au jeu des singes : &../ )
faire des liens entre les connaissances que l'on pour qu'un apprentissage
posséde déja et un nouvel apprentissage. se réalise, 'apprenant doit

Pour y parvenir, un retour sur les « ac:gocher_» Il.e mzluvel ﬂ_m

connaissances antérieures en début de SPPREMlaSEEE eV ILICEICELD: ! N r r

séquence d'enseignement est nécessaire. qu'il possede déja.
Identifier ce que I'éleve sait déja plutét que ce qu'il ne sait pas
permet de cerner la zone proximale de développement (ZPD).

La ZPD est la distance entre ce qu'un éléve est capable de faire
par lui-méme et ce qu'il peut faire avec du soutien.

transfert pour la réussite

ﬁgﬁ% La ZPD est variable d'un éléve a l'autre.

p Cibler la ZPD permet d'offrir un enseignement adapté
@ pour tous les aléves et des pratiques qui correspondent
a leurs capacites.

éducative du Québec
(CTREQ)

La ZPD en action!

Les personnes enseignantes
participant a cette recherche-

Pour apprendre graduellement et se situer dans la ZPD, action mentionnent que leurs

il faut avoir une vision claire des étapes a franchir, ce qui connaissances surla ZPD et sur 7 7

est possible grace a 'étayage des apprentissages. Mi=tay2ge 0a apranE EEagRE parmactent :
- d'augmenter leur sentiment de

Létayage des apprentissages correspond au morcellement d'un competence;

objet d'apprentissage. - de simplifier I'évaluation quotidienne

des acquis de leurs éléves;

- de fournir des rétroactions plus
fréquentes et plus ciblées;

- d'offrir un apprentissage différencié;

s !/ Tous les apprentissages ne s'étayent pas

@ de la méme facon. Certains se morcellent

¢ > enun éventail de stratégies, en étapes ou J
encore du plus simple au plus complexe.

@ Etayer les apprentissages nécessite des
réflexions pédagogiques et didactiques
préalables.

- d'amener les éléves a se sentir plus
compétents et plus confiants pour
réaliser les apprentissages attendus;

» de favoriser l'engagement des éléves,

Cette fiche illustre le deuxiéme article d'une série de sept portant sur des concepts et des notions favorisant des apprentissages
durables chez les éléves de I'éducation préscolaire et du primaire paru dans la revue Vivre le primaire (2023, vol. 36, n°2). Une
recherche-action mobilisant une équipe interprofessionnelle est a l'origine de cette série.

. Fends de recherche Economie, )
Université fH‘\ K ( CTREQ | innover Société ot culture L Innovation et Energie
de Montréal pobaem | P Québec Québec



https://rire.ctreq.qc.ca/ressources/la-zone-proximale-de-developpement-au-service-de-lapprentissage-durable/

Motivation et engagement

S'informer

Les « neuromythes »
sur les intelligences et
la réussite éducative.

La douance : des mythes a
déconstruire — Observatoire sur la
réussite en enseignement supérieur
(oresquebec.ca) |..]

Infographies_
Conciliation Etudes-
Travail (FR/EN)

Les jeunes qui concilient les études et
le travail ne substituent pas une
activité & [..]

Motivation,
engagement et
intelligence
émotionnelle

Voici deux articles du RIRE- Réseau
d'information pour la réussite
éducative du CTREQ « La littérature

[..]

Dossier thématiques
sur 'engagement et la
motivation


https://prel.qc.ca/categorie/en-action/dossiers-thematiques/motivationengagement/

Livres




Livre gratuit en ligne sur le plaisir

d'écrire (contient plein d'outils pratiques)

[
SUSCITER _\ ’_
LE PLAISIR /
D'ECRIRE

AU PRIMAIRE

RN S T
T iy i ke gy ol g B

L'approche CASIS en écriture : Cing
pratiques pédagogiques pour favoriser

la motivation des éleves - 5 a 12 ans

AMNGUE I COMMUNICATION

Lqppmche

CASS

en écriture

Cing pratiques pédagogiques pour favoriser la motivation des éléves

DIDACTIQUE I



https://www.uqac.ca/prpe/susciter-le-plaisir-decrire-au-primaire/

Pédagogie
effilcoce et
clé en mnin

O Du 1* au 3*1:1,,rc|e
Drthagraphe F Ecrire avec I:Iasdeta;ls““”
LA FABRIQUE G} 60 minutes
A HISTOIRES
KQ Terrain boisé
E MaTERIEL

O Le carnet d'auteur de chaque éléve (ou l'équivalent)
{0 Une trentaine de stylos (un par él2ve)

O Une trentaine de planchettes & pince (une par éléve)

_ ,.0 PREPARATION

1. L'enseignante explique que les auteurs peuvent se laisser inspirer
par leur environnement pour créer des textes riches de détails.

2. Les éléves s'installent individuellement dans un coin tranquille. En
silence, ils utilisent leurs sens pour remarquer des détails qui leur

échappent habituellement. Ils notent leurs observations dans leur
carnet.

3. Aprés 5 410 minutes, les enfants se réunissent pour échanger sur ce
qu'ils ont remarqué.

4, L'enseignante leur demande comment ces éléments pourraient étre
utilisés dans une bonne histoire.

5. Awec un partenaire, chacun raconte verbalement une histoire
inspirée des détails observés plus tét.
6. Les éléves retournent dans leur endroit calme et prennent une

vingtaine de minutes pour mettre leur histoire par écrit en y ajoutant
le pl.us de détails possible.

7. Lorsque le temps est écoulé, chacun retourne avec son partenaire
pour partager le fruit de son travail.

B. Les éléves qui le souhaitent peuvent lire leur texte au groupe.

L'enseignante peut montrer ou rappeler

une régle grammaticale (comme 'accord du
pluﬁel] et demander aux éléves de la mettre

" en application & ['‘étape &.

O Préscolaire et 1" cycle

Numeération '
l Reconnaitre les nombres
SAUTE- @} 20 minutes
Q Cour de récréation
& MATERIEL
O Quelques grosses craies
Il est aussi possible d'utiliser des cerceaux au lieu de la craie pour
reprismter le corps. des chamlles.

- ,D PREPARATION

Tracer des cercles sur l'asphalte: une chaine de trois cercles, une
chaine de cing cercles, et ainsi de suite jusqu’au nombre auquel on
souhaite que les éléves apprennent & compter. Les cercles doivent étre
assez gros pour qu'un enfant puisse se tenir debout a lintérieur de
ceux-ci (mais les enfants ne sy placent pas tout de suite).
Demander aux éléves de dessiner dans les cercles de petites pattes, un
visage et des antennes pour en faire des chenilles,

1. En commengant par la plus petite chenille, un éléve saute d'un cercle
a l'autre en comptant chacun d'eux.

2. Les éléves s'exécutent & tour de réle jusqu'a ce que tout le monde
soit passé.

3. Le groupe passe alors & une chenille plus grande.

4, Les éléves continuent ainsi d'une chenille & lautre jusqu'a la derniére.

L'enseignante peut aussi demander aux
éléves d'écrire les nombres dans les cercles.
Et pourquoi pas de faire des bonds (2, 4, &)
lorsqu'ils sont rendus a ce niveau?

N

Extraits du livre de David Bessette Le Primaire en Plein Air,

rendus publics sur sa page Facebook
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Distinguer les trois etats de la

ABRACADABRA, |- i ?.“.E._'.'.‘"? .......................................
NEIGE, O
TRANSFORME-TOI _Q Tous lestypes de terains
i MATERIEL

QO Unbruleur

{Z) Un chaudron avec son couvercle
O Une allumette ou un briquet
O Delaneige et de la glace

/° PREPARATION
Rassembiler le groupe dans un endroit enneigé.
Démarrer le bruleur.
Placer le chaudron sur le bruleur en marche.

A DEROULEMENT

1. L'enseignante demande aux enfants s'il v a de l'eau autour deux.
2. Si aucun éléve n'a nommeé la neige, elle leur demande si c'est de ['eau.

3. Elle invite les éléves a ramasser un peu de neige et a la mettre dans
le chaudron vide.

4, Dés que la neige est fondue, les éléves vont constater A tour de réle
qu’il y a maintenant de 'eau dans le chaudron.

5. L'enseignante explique que la neige, c'est de ['eau solide et qu'elle
redevient liquide lorsqu'on la chauffe.

6. S'il y a de la glace ou des glagons disponibles, lenseignante
demande aux éléves d'en ajouter dans le chaudron.

7. L'enseignante place le couvercle sur le chaudron et pose la question
suivante aux éléves: Sil'eau est solide quand elle est trés froide et

liquide quand elle est chaude, qu'est-ce qui lui arrive lorsqu'elle est
trés chaude?

B. Pour montrer l'eau & [état gazeux, lenseignante retire le couvercle
aprés un moment pour montrer la vapeur qui s'en échappe.

-
(D 2<et 3*cycles

Situer les Premiéres Nations sur

DES NOMS ....é....'i'.‘.?.'.:f‘.’?? ___________________________________
A CONNAITRE | S )

\RQ Tous les types de terrains y,
E ™maTERIEL

O Une quinzaine de copies de la carte «Les 11 Premiéres Nations du
Québec », disponible en annexe numérique (une par équipe)

) N cbnes sur lesquels est écrit au crayon effagable le nom d'une
Premiére Mation ainsi que le symbole associé a chacune d'elles:

\_/ Abénakis (©) Inuits

O Anichinabés <> Micmacs

> Attikameks 9.7 Mohawks
[] cris o 1 Naskapis
{_) Hurons-Wendats {— Wolastoqiyik
/' Innus

(O Une quinzaine de planchettes & pince (une par équipe)
© Une trentaine de crayons (un par éléve)

/2 PREPARATION
Placer les 11 cnes a intérieur d'une zone d’environ B métres de
diamétre.
Place les éléves en équipes de deux.
Distribuer une copie de la carte «Les 11 Premiéres Nations du Québec»
a chaque équipe.

1. Les éléves doivent aller lire les noms des Premiéres Nations sur les
cbnes afin de pouvoir remplir la légende sur leur carte.

2. L'enseignante marche pour tenter de toucher les éléves.

3. Si un éléve est touché, tous les joueurs doivent se retirer de la zone,
et l'enseignante mélange les cdnes avant que le jeu reprenne.

4, Lorsgu'une équipe a rempli la légende, elle profite du reste du temps
pour revérifier a l'aide des cones si les noms sont bien écrits.

5. Lorsque la majorité des équipes a terminé, l'enseignante rassemble
le groupe pour vérifier les noms des 1 Premiéres Nations sur la carte.

,y_.

() Préscolaire et 1* cycle
R Utiser e langage plastiue
LES TEXTURES @mmmm% ................................

Q Termain boisé
L

@ MATERIEL
() Une trentaine de feuilles de papier Cartridge (une par éléve)

O Une trentaine de crayons de couleur ou de cire (au moins un
par éléve)

O Une trentaine de planchettes & pince (une par éléve)
O Du ruban adhésif
0 Un modele de l'ceuvre & réaliser

/2 PREPARATION

Aucune

A DEROULEMENT

1. Chaque éléve choisit trois feuilles d'arbres différentes (¢a peut aussi
Btre des épines).

2. Lenseignante rassemble le groupe et invite les éléves a toucher les
deux cbtés de leurs feuilles pour sentir les différentes textures.

3. Elle leur montre ensuite un modéle de 'ceuvre qu'ils s'apprétent a
réaliser.

4, L'enseignante aide les éléves a fixer leurs feuilles d"arbres sur du
papier (le coté le plus texturé vers le bas) avec du ruban adhésif, sur
leur planchette a pince.

5. A l'aide des crayons de couleur, ils frottent l'autre cté du papier pour
faire apparaitre les motifs des feuilles.

&. Lenseignante demande aux éléves de retirer les feuilles d'arbres.

7. Elle place les éléves en équipes de deux et pose des questions au
groupe pour qu'ils discutent en dyades:
* Comment était |a texture des feuilles d'arbres utilisées?

* De quelle maniére les motifs des frottis ressemblent-ils aux feuilles
darbres?

» Quelles sont les différences entre les motifs des frottis sur les
feuilles de papier et les textures des feuilles darbres?

8. Le groupe expose figrement les ceuvres dans l'école.

¢ @

Extraits du livre de David Bessette Le Primaire en Plein Air,

rendus publics sur sa page Facebook




Balados



Comment favoriser la motivation scolaire
en tant que parent?

T Grandr
ehSemble

Episode 73

La motivation scolaire

avec

Stéphanie Deslauriers |

Watch on B Youlube



https://placote.com/blogs/le-coin-des-parents/podcast-episode-73

Dialogue avec un chercheur sur la
motivation scolaire

PENSONS L’EDUCATION

. . La motivation scolaire : en dialogue avec
le professeur Jonathan Smith (}. Smith)
Jonathan Smith, professeur au département
d'enseignement prescolaire et primaire de I‘I.Nef' V4

# Grise -/
EN DIALOGUE
- Balado -



https://grise.ca/mediatheque/la-motivation-scolaire-en-dialogue-avec-le-professeur-jonathan-smith-j-smith/
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Pour des exemples d’autres exemples
d’'activités signifiantes en maths !

Optimiser le développement des
compétences en mathématique
pour donner du sens aux

apprentissages 1 ,

N\
e

Primaire

@

Automne 2021

Direction de la formation générale des jeunes
Ministére de |'Education



https://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/education/jeunes/pfeq/Formation-optimiser-apprentissages-math-primaire.pdf

Pour des exemples de
comment donner des
choix selon la
matiere et le cycle
(du primaire au
secondaire)

COMPLEMENTAIRE



https://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/education/jeunes/pfeq/differenciation-pedago_outil-complementaire2.pdf

Exemple d’activité a faire pour
favoriser le partage et la routine

Get one - Give one

Ine idie/ Co que jo sals - J& donne Je prends

o idéel Co que je sals - J& donne J@ prends

Une idéa’ Co gue jo sals - Je donne
Je prends



https://rire.ctreq.qc.ca/des-routines-de-classe-pour-favoriser-lengagement-lautonomie-et-la-comprehension/
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EDUCATION EN PLEIN AIR

Pistes d'intégration pour le primaire

Mathematiques

Représenter des nombres & laide d'éléments trouvés en nature, créer des

collections et les dénombrer.

Travailler les relations spatiales, se repérer & l'aide d'un plan.

Identifier des figures planes et des solides dans lenvironnement.

Estimer et mesurer des longueurs ou des surfaces.

Repérer des angles et déterminer leur mesure.

Repérer des formes arrondies ou
angulaires, les types de ligne et les
couleurs dans I'environnement.

Prendre conscience de la perspective
dans les paysages extérieurs.

Réaliser des croquis inspirés de ce qui
nous entoure.

Identifier différentes textures et motifs
naturels.

Utiliser les éléments naturels pour
créer une ceuvre éphémeére &

l'extérieur, en tout respect de la nature.

Utiliser la nature pour découvrir de
nouveaux mots et enrichir le
vocabulaire.

Lire des documentaires a propos de
différents milieux naturels et aller les
explorer.

Ecrire des mots a l'aide d'éléments de
la nature.

Utiliser la neige ou le sable pour &crire
des mots.

Sinspirer de l'extérieur pour écrire des
histoires, des poemes, des textes
divers.

Se repérer, sorienter dans l'espace,
faire la création de cartes et de plans.

Expérimenter des éléments de
lo société iroquoienne : la
raquette, se déplacer dans un
sentier forestier, comprendre les
contraintes du climat en hiver.

Découvrir les ressources d'un territoire,
ses atouts et ses contraintes.

Rechercher les traces laissées derriére
par une société, comme la Nouvelle-
France. (Noms de rue ou de batiments)

Science et technologie

Classer des éléments naturels selon
leurs propriétés physiques.

Identifier les sources d'énergie dans un
milieu extérieur.

Dans la cour de récréation, partir &
la recherche de mouvements et des
manifestations d'une force.

Identifier différentes sources d'énergie
et leur utilisation.

Observer la position du soleil et la
longueur des ombres.

En nature, observer les stades de
croissance des végétaux.



https://www.institutta.com/s-informer/education-en-plein-air-les-bienfaits-denseigner-dehors-avec-nos-eleves
https://drive.google.com/file/d/1pKX0Us_rJVvSfD2MfJ3QVbmr4bLdqdAc/view
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https://www.institutta.com/s-informer/leducation-en-plein-air-au-secondaire-les-bienfaits-denseigner-dehors

EKIP Centre de services scolaire de Montréal
Des activités clées en

main pour favoriser :

Comme laraignée je tisse des liens d'amitié Adoption de comportements prosociaux e |'estime de SOi,

e |les habiletés
sociales,

e |es saines
habitudes de vie

e |a création des
milieux de vie sains
et sécuritaires pour

N
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B 16 novembre 2021
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Créée par Gisele Savoie, M.Ps. Psychologue

Vo

@ 1re année

Activité physique, Alcool, drogues, jeux de hasard et d'argent,
i} Santé mentale, Tabac, Violence

@ 1 animation de 60 min

Savoir a developper

* Reconnaitre l'importance des amis (ex. partage, plaisir, réconfort,

soutien) I 0
( es jeunes.
Lien avec le PFEQ \ / -
Francais - -
Communiquer oralement /



https://ekip.cssdm.gouv.qc.ca/activites/comme-laraignee-je-tisse-des-liens-damitie/

Description et analyse des interventions soutenant le developpement de I'autodétermination des eleves
ayant des besoins particuliers : le cas d'une dyade orthopédagogue-enseignante

Lena Bergeron, Universite du Quebec a Trois-Rivieres
Dir. - Nadia Rousseau Caodir. - Luc Prud’homme

> 8

L'ECHEC ET L'ABANT OM

CONTEXTE

CONSEQUENCES FACHEUSES SUR LES PLANS

SCOLATRE ﬂ“‘?"égg“ﬂi”m PSYCHOLOGIGUES ET ECONOMIGUES
YL
Lne option & considérer - 'AUTODETERMINAT IOM est associee 3 -

des comportements porteurs de perseverance et de réussite éducative.

PROBLEMATIQUE

Le soutien au développement de [autodétermination nécessite un CHANGEMENT DE PARADIGME.
Le paasage de I'eleve
PE

: Se démarque d'une TENDANCE NATURELLE
[alaye #JE#EIﬁD“LE a offrir pnIUIEEI de support.
Le F"EEEEQEFTE'EI'%VE Fait contraste avec le ROLE HISTORIGUE
réléve ACTIF de ces jeunes.

Comment souteni le developpement de Fautodetermination des eleves ayant des besoins pariculiers?

OBJECTIF DE RECHERCHE:
Décrire et analyser le soutien au développement de [autod&termination.

-

'“-'l-'-""_'::'_- :

METHODOLOGIE
ECOLE ALTERNATIVE =

Une &tude de cas
in'l'e:rl:lr&'l'n'l'im

environnement scolaire reconnaissant explickement l'autodétermination
DYADE ORTHOPEDAGOGUE-ENSEIGNANTE =
intervenants des eléves ayant recours a un soutien orthopedagogigque

Analyse quzlitative par

Entrefiens et coservations categanies conceptualisanies

Le soutien au Propasitions indiiduelles
develcppement

de Fautcdetermination

Propasition collecive Enfretien an dyads Retaur sur lanalyse qualitaive

RESULTATS ET CONCLUSION

Les interventions soutenant le déulbp ement de
'autedétermination et des constats

CADRE CONCEPTUEL

WModele educatif fonctionnel de I'autodetermination

DrebasaanaT N

d'apprentissage

= \\
OBJECTIFS SFECIFICAES: Soonome | onigduorn

Decrire et analyser les inerentions soutenant le

_ developpement de Fautodetermination :
1- a la lumiere du modele educaiif fonchionnel de

lautodétermination ef ce, dans un environnement scolaire
reconnaissant explicRemsant 2 besain de formation;
2- par les intervenants scelires travaillant auprés (
d'eleves ayant des bescins particuliers qui ont recours 3
ur seufien orhopedagagigue.

-+ } '
Eléves en dificulié ¢'adaptation et — ez )~ SR
[EF.F'F'TEW%‘EEEE -
, Eves 3 nsgue
Eléves ayant des troubles (e )

ek TR P e 1

[Tk icha: lnharmapms o Lk o, JD0, = )

Planifier des situations pedagogiques actives, motivantes et
differenciees:

Donner une place acfive et centrale 3 I'Eléve, engendrer |e dési et le besain
d'apprendre et faire vivre des reussies e des succes,

Adopter une posture de guide ou 'apprentissage appartient
a l'eleve:

Ciffrir un accompagnement dans une posture de guide, sucier Fappropriation de
Fapprentizsage par les eleves.

1- Scutenir le developpement de
Fausodetermination necessite d'agir
sur 1) les cpportuniies que les eleves
ontde s'y exenceret 2)
Faccompagnement qui leur est offert
en coherence.

Contribuer 3 une perception de soi positive nécessaire a la
prise de risques:

Apprendre aux eleves 3 paser un regard honnéte sur eux, offrir une reconnais-
sance pour o2 quils sont et ce quils fant, suseiter la confiance en leurs moyens.

2 - Be senfir capable de réussir ef
se zanfir em =agurie ; dewe condi-

fians sine quea none Jux comporte-
ments autcdetermines.

Créer une responsabilité collective dans un environnement
relationnel sécurisant:

Respansabiliser les eleves par rapport au groupe, procurer des moments de cal-
laboradon, enseigner 3 entrer en relation avec les autres et installer une confi-
ance reciproque aduke-enfant

2~ U'autodeterminadion reclame
@'étre consideree dans une perspec-
five collective =t citoyenne plutss que
dams une perspective individualiste.

& L'union des intervenants sco-
% lzires comme agent multiplicateur
dans la foece des intervenfions
sousenant le developpement de
Fausodetermination.

Mobiliser I'équipe pédagogique autour du projet de
développement de I'a utodetermination: =
Recnercher une continuite dans linterienton, echanger et parager sur le plan
pedagogigue, assurer une presence de lorthopedagogue en salle de dasse.
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Farserd, T, ol Demers, 5 (3010). Leshde s cam Oans 1. Rersani of L Serecie Sajc, La mecharcha e aducaiicn @ @ases ol speroches [Soed ), Sami-Lsureni
Chusbyee: ENR,

Legandrs, B 1Y, Diclizrn s sciuel de Medhecation. Menfrael: Coern, . La gl sducsl.

Nardrmau, 5. |505. LUobservaSon an sPeelion © anjpux, possibides o limies. L comssisbcn dars b coliecta das Sonrss s, Bechorcheos gual s ves |Hors
Senie - numens 3], 21T,

Puilie, ', o Bhoochialli, A (3308). L 'enalyse qualiisires on sciances humsires of socisles Qe éd @kl Parie: A Coline

Nighmerpae B L, Sgran, M, b Heghes, O, | 19508 Taxching seF-Selprmineston i shodens sith dissbdoes @ tee shills for successiul ramedion. Balbmone:
P H. Erccioas. Pk, Tz,

Wiahrmrerpae Bl L, ob Fiekd, 5. L [20ET]. ol -derminsiicn : imrucSonal sed sssas sreon| strofepies. Thowusend Onks, Celf: Corwin Prass.

Wighrmarpar, WL L, ot Lechapaie, ¥, (2108 Aufodetermination, proposBon dun models conoppisel fondionnel. Cens P isteruniversibsi es (B2 | Doficionce in-
Inllciunlla, sovoirs of panpesciras Techon, 1. Cuabess | Prasse imler Urrvers s



