' . : . ?
Qu'est-ce que je Tals ol ¢
Quelques résultats de ['etude sur la motivation scolaire a laquelle vous avez parficipe
pendant votre secondaire

Bref rappel du projet

Afin  de mieux comprendre ce qui
influence E motivation durant
'adolescence, 435 éleves de 3e et 4e
secondaire (dont vous!) ont répondu a
Nos questions.

Au secondaire, la motivation scolaire varie
grandement d'un-e éleve a l'autre. Certains ont une
motivation elevee alors que dautres ont une

Ou une motivation de faible
qualité. Qu'est-ce qui explique ces difféerences ? Notre
équipe a creuse cette question.

Qu'avons-nous observé ¢
/€ Se refrouve surtour chez les eleves qui ont :

Une relation chaleureuse avec leurs parents
et

Une bonne supervision parentale -

Une
moftivation
de fable qualite

17 % des éleves

CUne
mofivation elevée

38 % des éleves

Ce qui soulgne le role exerce par les parents dans l
) motivation scolaire.

Une, Les éleves qui ont une motivation élevee ou une
mofivation modérée o ne sont pas si différents! Ces deux
types d'eleves s'engagent dans une activité parce gu'elle
est jugée importante, gu'elle permet de se sentir mieux ou
d'éviter un échec ou encore d'obtenir une récompense.

Toutefois |

Les éleves qui ont une motivation élevee s'engagent aussi dans une activité parce que
'apprentissage de nouvelles choses amene du plaisir, permet de s'accomplir et se
déepasser et est accompagné de stimulations intellectuelles et physigues agréables.

45 % des éleves

“ , I est donc important pour les €coles de proposer des activiies variges, engageantes et
/3T sfimulantes pour franstormer une en motivation €levee !

Aidez-nous a mieux comprendre la vie des jeunes adultes! Notre equipe aimerait vous
inviter a poursuivre votre collaboration a nos recherches. Pour participer, numeérisez le
code QR ou cliquez sur ce lien pour remplir notre formulaire.

Ces resultats proviennent d'un article de Marie-Pier Petit, Marie-Hélene Véronneau et Cécile Mathys (2022), accessible ici :
https://lepsis.ugam.ca/recherche/publications/ « L'equipe remercie chaleureusement les éleves, leurs parents et les membres du
personnel scolaire qui ont permis la realisation de I'étude. Infographie : Camille Jutras-Dupont
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